Intuitivni a energetické masaze

Kurz je zaméfen na praci s lidskym télem a osobitym piistupem ke kazdému jedinci. Masaze

probihaji v obleceni.

Na kurzu se dozvite, jak pfistupovat ke klientovi, naucite se rizné postupy a praktikovani masazi,
kterych je vice druhl. Intuitivni masaz je masaz védoma, je to vnimani skrze dotek, kde dochazi k
propojeni téla a duse, klient viima uvolnéni fyzickych a psychickych blokad. Napojenim se na klienta budete
vice vnimat jeho nitro i problémy, se kterymi piisSel, ale taky pfic¢inu, ktera je zpisobila. Naucite se jednotlivé
postupy a druhy masazi, které jsou vhodné v akutnich pfipadech, pfi konkrétni praci nebo relaxacné, pro
uvolnéni. Naucite se vnimat to, co citi klient i to, co vam jeho télo fika pies receptory, se kterymi se spojite.
Energetické masaze jsou praktikovany na zakladé¢ komplexni diagnostiky. Naucite se tedy diagnostikovat,
vnimat energetické bloky a mista, ktera jsou zasazena, ale i ty, ktera jsou pfi¢inou nasledkli a ty budete
uzdravovat energetickymi masazemi. Dtraz bude taky kladen na ocistu a ochranu pred samotnou praci i po ni.

TESim se na vas.

Obsah kurzu:

prace s intuici (vysvétleni pojmu, rozdilti a konkrétni prace)

meditace, o€ista a napojeni se na své nitro, svou citlivost

energetickym polem (vysvétleni pojmu, rozdila a konkrétni prace)

meditace, oCista a napojeni se na své energetické pole, vnimani, citéni

cilend prace s intuici a jeji vyuZiti

cilena prace s energetickym polem a jeho vyuziti

praxe intuitivni masaze, jak a kdy pfistupovat, komplexni vedeni

praxe energetické masaze, jak a kdy pfistupovat, komplexni vedeni

propojeni masazi v komplexnim piistupu ke klientovi (diagnostika, ur€ovani postupti a dalsi)

masaz jednotlivych ¢asti téla a jejich dalezitost (masaz hlavy, kréni patete, zad, rukou, bticha atd.)

S sebou:

pohodIné obleceni
dobrou naladu

chut’ ucit se novym vécem



